
DESCRIPCIÓN DE LA CARRERA

MERCADO LABORAL
Funcionario en el Sistema de Salud Público y Privado. Centros 
Diurnos y residencias geriátricas. Escenarios de Salud Laboral. 
Atención domiciliaria.  Empresas de Turismo en Salud. Centros 
educativos, infantiles y guarderías.  Docencia Universitaria, 
Puestos académicos, administrativos en Instituciones de 
Educación Superior y Centros de Investigación. Venta, 
capacitación y distribución de equipos médicos. Asesores de 
seguros. Gestor de sus propios emprendimientos, entre otros.

El plan de estudios prioriza la formación integral, bajo estándares 
de calidad, en entornos clínicos y comunitarios que abren el 
panorama tanto a un mercado laboral tradicional como a 
oportunidades emergentes e innovadoras. Esto permite el 
desarrollo de competencias personales y sociales, así como, las 
propias de la Enfermería orientadas a gestionar el cuidado a 
personas, familias y comunidades, tomar decisiones y solucionar 
problemas dentro del ámbito de su quehacer disciplinar pues se 
considera que es el camino para la formación de líderes agentes de 
cambio.

Primera carrera de
Enfermería
en el sector privado, acreditada 
y reacreditada ante SINAES.

Docentes
especializados 
con vasta experiencia
en el área profesional
y académica.

Participación en 
actividades de
 investigación, 
acción social y 
extensión

Servicios
Estudiantiles
te guiará y apoyará tu 
trayecto por la UH.

Convenios Internacionales
30+

Que complementarán tu formación 
académica con una visión global.

¿POR QUÉ ESTUDIAR EN    ?

40
Años de Liderazgo, Prestigio
y Calidad Académica.

+

Realidad
laboral
Planes de estudios
actualizados a la
realidad laboral.

y tecnológicamente equipados para 
desarrollar destrezas a partir de la 
práctica y la simulación.

Laboratorios 
a la medida

Mejor Hospital de 
Simulación en la Región: 

Único Acreditado SSH
(Society for Simulation in Healthcare).

RED de 
Enfermería
Primer servicio Universitario de 
consultas de Enfermería con 
enfoque educativo. 
¡El cuidado integral de la 
comunidad es nuestro propósito!

carreras están acreditadas
 por SINAES
¡y vamos por más!

+ del 60% de nuestras  

Convertimos lo último de la tecnología educativa 
en aliado estratégico de nuestras metodologías 
de enseñanza activa        para el desarrollo de 
competencias y la mejor formación profesional.

Somos la Universidad a la 
vanguardia educativa

UH PIONERA EN BRINDAR UNA FORMACIÓN INTEGRAL CON METODOLOGÍAS ACTIVAS DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE  A LOS 
FUTUROS PROFESIONALES DE ENFERMERÍA CON UN PERFIL INTERDISCIPLINARIO QUE RESPONDE CON EXCELENCIA A LAS 

NECESIDADES DE CUIDADO EN SALUD DE COSTA RICA Y EL MUNDO

Ú N I C O  E N  E L  PA Í S
NUEVO PLAN DE ESTUDIOS

CON ENFOQUE BASADO POR COMPETENCIAS

M E T O D O L O G Í A S  D E  A P R E N D I Z A J E

METODOLOGÍAS ACTIVAS - EVALUACIÓN FORMATIVA - APRENDIZAJE INTEGRADOR

ENFERMERÍA
L I C E N C I A T U R A  E N

• BIOLOGÍA
• ANATOMÍA HUMANA I
• MATEMÁTICA PARA ENFERMERÍA
• HABILIDADES DE COMUNICACIÓN

CUATRIMESTRE I

CUATRIMESTRE III

• PRINCIPIOS CIENTÍFICOS Y EPISTEMOLÓGICOS DE LA 
ENFERMERÍA

• INVESTIGACIÓN EN BASES DE DATOS EN SALUD
• QUÍMICA GENERAL
• ANATOMÍA HUMANA II
• SOCIOANTROPOLOGÍA

• BASES DIDÁCTICAS PARA ENFERMERÍA 
• BIOQUÍMICA
• INTEGRADO DE FISIOLOGÍA Y 

FISIOPATOLOGÍA I 
• PSICOLOGÍA I

• FUNDAMENTOS DE ENFERMERÍA
• MICROBIOLOGÍA 
• INTEGRADO DE FISIOLOGÍA Y FISIOPATOLOGÍA II
• PSICOLOGÍA II

• ENFERMERÍA DEL ADULTO Y DEL ADULTO 
MAYOR CLÍNICA Y COMUNITARIA I

• FARMACOLOGÍA I 
• BIOESTADÍSTICA 
• BIOÉTICA

• ENFERMERÍA DE ADULTO Y DEL ADULTO MAYOR 
CLÍNICA Y COMUNITARIA II

• FARMACOLOGÍA II 
• EPIDEMIOLOGÍA
• INGLÉS I

CUATRIMESTRE II

CUATRIMESTRE IV

CUATRIMESTRE VICUATRIMESTRE V

• ENFERMERÍA EN SALUD MENTAL CLÍNICA Y 
COMUNITARIA

• EVIDENCIA CIENTÍFICA EN ENFERMERÍA
• INGLÉS II
• OPTATIVO I

• NUTRICIÓN HUMANA PARA CIENCIAS DE LA 
SALUD

• PRIMEROS AUXILIOS PSICOLÓGICOS
• HISTORIA DE LA CULTURA Y EL ARTE
• ESTILOS DE VIDA SALUDABLES

• ENFERMERÍA MATERNO INFANTIL CLÍNICA Y 
COMUNITARIA

• INVESTIGACIÓN APLICADA EN ENFERMERÍA I 
• INGLÉS III
• OPTATIVO II

• TECNOLOGÍAS DE INFORMACIÓN Y COMUNICACIÓN 
PARA SALUD

• EMPRENDIMIENTOS PARA SALUD
• GESTIÓN DE SERVICIOS DE SALUD
• CUIDADOS PALIATIVOS

CUATRIMESTRE VII CUATRIMESTRE VIII

LICENCIATURA EN ENFERMERÍA

• ENFERMERÍA DEL NIÑO Y DEL ADOLESCENTE 
CLÍNICA Y COMUNITARIA

• INVESTIGACIÓN APLICADA EN ENFERMERÍA II
• ADMINISTRACIÓN DE SERVICIOS DE 

ENFERMERÍA

• ENFERMERÍA EN SALUD LABORAL 
• INTERNADO DE ENFERMERÍA CLÍNICA Y 

COMUNITARIA 
• OPTATIVO III

• LIDERAZGO E INNOVACIÓN
• SEXUALIDAD INTEGRAL
• ANTROPOLOGÍA DE LA ALIMENTACIÓN 

IX CUATRIMESTRE X CUATRIMESTRE

• COMPLETAR EL PLAN DE ESTUDIOS CON LA APROBACIÓN DE TODOS LOS CURSOS.
• SELECCIONAR Y APROBAR SOLAMENTE UNA DE LAS MODALIDADES DE GRADUACIÓN DE LA CARRERA:

• PRÁCTICA UNIVERSITARIA SUPERVISADA.
• TESIS.
• PRUEBAS DE GRADO.
• SEMINARIO DE GRADUACIÓN.

• CUMPLIR CON LOS TRÁMITES ADMINISTRATIVOS DE GRADUACIÓN DE LA UNIVERSIDAD 
HISPANOAMERICANA.

• LOS ESTUDIANTES DEBEN CUMPLIR CON EL PROGRAMA DE 150 HORAS DE TRABAJO COMUNAL 
UNIVERSITARIO.

REQUISITOS DE GRADUACIÓN:

PARA SER ESTUDIANTE REGULAR DE LA CARRERA DE LICENCIATURA EN ENFERMERÍA SE REQUIERE 
PRESENTAR EN SERVICIOS ESTUDIANTILES LO SIGUIENTE:
• ORIGINAL Y TRES COPIAS DEL TÍTULO DE BACHILLER EN EDUCACIÓN MEDIA O SU EQUIVALENTE 

DEBIDAMENTE RECONOCIDO POR EL MINISTERIO DE EDUCACIÓN PÚBLICA Y VALIDACIÓN DEL TÍTULO 
EXTENDIDA POR LA DIRECCIÓN DE CONTROL DE CALIDAD DE ESE MISMO MINISTERIO (PARA 
GRADUACIONES ANTERIORES AL 2008).

• ORIGINAL Y COPIA DE LA CÉDULA DE IDENTIDAD O SU EQUIVALENTE.
• DOS FOTOGRAFÍAS TAMAÑO PASAPORTE.
• CANCELAR LOS ARANCELES CORRESPONDIENTES.
• LOS ESTUDIANTES NACIONALES O EXTRANJEROS QUE HAN CURSADO ESTUDIOS PREVIOS EN EL 

EXTERIOR DEBEN CUMPLIR CON LOS PROCEDIMIENTOS DE RECONOCIMIENTO DE TÍTULOS ESTABLECIDOS 
POR EL MINISTERIO DE EDUCACIÓN.

• EL ESTUDIANTE DEBE REALIZAR EL PROCESO DE ADMISIÓN QUE CONSTA DE UNA PRUEBA PSICOMÉTRICA 
Y UNA PRUEBA DE CONOCIMIENTOS GENERALES EN CIENCIAS BÁSICAS.

REQUISITOS DE INGRESO:

PARA MAYOR INFORMACIÓN VISITÁ NUESTRO SITIO WEB UH.AC.CR

Central Telefónica: 2106-3000 • uh.ac.cr

SINAES
Estamos comprometidos con la calidad académica y la mejora 
continua en todas nuestras carreras y programas de formación 
profesional. En Costa Rica el Sistema Nacional de Acreditación de la 
Educación Superior (SINAES) es la agencia oficial que certifica la 
calidad por medio de la evaluación externa de carreras, a las que 
otorga la condición de acreditación, la cual debe ser actualizada cada 
4 años mediante una reacreditación.
La UH cuenta con 16 acreditaciones ante el SINAES, ofreciendo así más 
del 60% de sus planes de estudio con acreditación a nivel de grado 
académico.
¡Y vamos por más!

ALMACENAMIENTO EN LA NUBE
UH te da 100 GB de espacio en la nube para que 
almacenés toda tu información y podás acceder desde 
donde querás, de forma gratuita.

BIBLIOTECA DIGITAL
Más de un millón de recursos bibliográficos en formato digital. Incluye: 
libros electrónicos, revistas científicas y académicas, informes, 
imágenes, video y otros. Con acceso desde cualquier lugar y a 
cualquier hora, 24/7.

BIBLIOTECA
DIGITAL

MIS LIBROS DE TEXTO
UH te ofrece sin costo adicional acceso a tus libros de 
texto en formato digital, para consultarlo o descargarlo 
durante toda tu carrera.

MIS LIBROS
DE TEXTO

DESCARGA DE SOFTWARE
A través de la alianza con Microsoft, como estudiante de 
la UH, tenés acceso a utilizar sin costo una gran  variedad 
de herramientas de software, para tu desempeño y 
formación tecnológica.

IMAGINE
PREMIUM

OFFICE 365
Disfrutá de Office 365 y de todos sus beneficios, en su 
versión web.

OFFICE 365

ONE DRIVE

CONOCÉ TODO LO QUE LA      TIENE PARA VOS

29 CARRERAS EN 5 FACULTADES
• Ciencias Económicas
• Ciencias de la Salud
• Ingenierías y Arquitectura

• Ciencias de la Educación
• Ciencias Sociales
 

+ CENTRO DE POSGRADOS

CERTIFICACIONES PREMIUM
ESPECIALIZATE EN TEMAS DECISIVOS
PARA TU DESARROLLO PROFESIONAL

APRENDÉ INGLÉS CON
TÉCNICOS

CARRERAS TÉCNICAS
DE CORTO TIEMPO+20

SUMALE A TU FUTURO

CONSULTÁ NUESTRA OFERTA DE CURSOS LIBRES

• MBA con énfasis en Gerencia
• Dirección de Negocios con énfasis en 

Finanzas Corporativas
• Dirección de Negocios con énfasis en 

Gestión Estratégica de Marketing
• Psicopedagogía
• Administración Educativa

• Enfermería Pediátrica
• Gerencia en Enfermería
• Especialidad en Derecho Notarial y Registral
• Gestión de Calidad
• Gerencia de Operaciones
• Epidemiología con énfasis en Analítica de Datos 

y Entornos Digitales de Salud


