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. NUEVO PLAN DE ESTUDIOS
UNICO EN COSTA RICA Y LATINOAMERICA

UH PIONEROS EN LA FU’RMAEI[’]N INTEGRAL DE PROFESIONALES
LIDERES EN PSICOLOGIA

CON UN MODELO METODOLOGICO ONICO,
QUE INTEGRA LA PRACTICA DEL CONOCIMIENTO CIENTIFICO
Y CLINICO PARA LA PROMOCION Y PREVENCION DE LA SALUD
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¢POR QUE ESTUDIAR ENUH? DESCRIPCION DE LA CARRERA

+ A~ + del 60% de nuestras Docentes Realidad Servi(.;ios. la Licengiatura en Pgicologia ofrece la formgciﬁn profesional en
(/= 2\ carreras estan acreditadas especializados laboral Estudiantiles prevencion y promocion de la.Salud, a través del desarrollo de
L crEOTADS) o SINAES o ' n . habilidades psicoldgicas actualizadas, con fundamentos humanos,

A n . 7)) por , con vasta experiencia Planes de estudios  te guiaray apoyara tu PR : S . o

fios de Liderazgo, Prestigio iy vamos por mas! . ; . cientificos, éticos e investigativos, donde los modelos de intervencion

) S 1 en el area profesional actualizados ala trayecto por la UH. L P A .
y Calidad Académica. académica realidad labaral psicoldgica y las practicas profesionalizantes se alinean con los
y ) ) requerimientos del entorno laboral cambiante, tanto dentro como

Somos la Universidad a la Laboratorios Convenios et de

vanguardia educativa ala medida + 31 internacionales MERCADO LABORAL ] N

Convertimas lo Gltimo de la tecnologfa educativa y tecnoldgicamente equipados para (e Complementarin i formaxion académica La persona graduada en Psicologia puede desempenarse en el disefio

enaliado estratégico de nuestras metodologas desarrolla destrezas a partir dela con unavisibnglabal. y la gestion de proyectos (sociales, educativos y emprendimientos),

de ensefianza activa U para el desarrollo de précticay a simulacin. enla cl.|[1|ca mterdmgplmana [valoracm‘n psicologica y psicoterapia,

competencias y lamejor formacion profesional. promocidn y prevencion en salud, abordajes grupales), departamentos

\ de talento humano, asi como en areas de investigacion.

» Mejor Hospital de Simulacion en la Region: Gnico Acreditado por SSH (Society for Simulation in Healthcare). =

» CAPSI (Centro de Atencion Psicologica): Consultorios y centros de practicas con circuito cerrado, en donde se fortalecen Las habilidades psicodiagnésticas y de asistencia psicolégica en estudiantes, con
la supervision de profesionales altamente calificados brindan servicios gratuitos a la comunidad, como parte de la responsabilidad social estudiantil.

4 Estrategias de aprendizaje activo: Simulacion con Paciente Estandar para que estudiantes -en un entorno controlado- practiquen estrategias de intervencion psicologicas acompanados de actores
profesionales y supervision disciplinar. E paciente estandar es un entrenamiento previo a la atencion de casos reales.

» Laboratorios de Psicobiologia: Centros de investigacion experimental, con equipos especializados para el analisis e intervencion de respuestas psicofisioldgicas, que brindan un componente cientifico a la
atencion integral en salud.

» Practicas profesionales: Estudiantes aprenden a formular e implementar modelos de intervencion en Psicologia para organizaciones laborales, instituciones educativas, centros de atencidn en
drogodependencia, albergues de personas adultas mayores, centros penitenciarios y hospitales.

CUATRIMESTRE | CUATRIMESTRE Il IX CUATRIMESTRE X CUATRIMESTRE
« INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA - SENSACION, PERCEPCIGN Y ATENCION « PSICOLOGIA LABORAL Il « PRACTICA SUPERVISADA |
« EPISTEMOLOGIA « MEMORIA Y APRENDIZAJE « INTERVENCIGN EN CONTEXTOS EDUCATIVOS « PSICOLOGIA DE LA FAMILIA
« IDENTIDADES Y CULTURAS LATINOAMERICANAS ~ « EMOCION Y MOTIVACION « PROMOCION DE LA SALUD « FUNDAMENTOS DE PSICOGERONTOLOGIA
« INGLES | - INGLES I « PSICOLOGIA FORENSE - FARMACODEPENDENCIA
« OPTATIVA Il
« SEXUALIDAD INTEGRAL
CUATRIMESTRE 11l CUATRIMESTRE IV - CUIDADOS PALIATIVOS
« COGNICION Y LENGUAJE - PSICOBIOLOGIA | + GESTION DEL RIESGO
« PSICOLOGIA SOCIAL I « PSICOLOGIA SOCIAL I
« PSICOLOGIA DEL DESARROLLO | « PSICOLOGIA DEL DESARROLLO XI CUATRIMESTRE
- ANALISIS DE DATOS CUANTITATIVOS ~ ANALISIS DE DATOS CUANTITATIVOS « PRACTICA SUPERVISADA I
EN PSICOLOGIA EN PSICOLOGIA » MODELOS DE INTERVENCIGN EN PAREJA Y FAMILIA
+ OPTATIVAL « INVESTIGACION DIRIGIDA

« ESTILOS DE VIDA SALUDABLES
« ANTROPOLOGIA DE LA ALIMENTACION
« GESTION DE SERVICIOS DE SALUD

CUATRIMESTRE V CUATRIMESTRE VI REQUISITOS DE INGRESO:
- PSICOBIOLOGIA I - PSICOBIOLOGIA NI PARA INGRESAR A LA CARRERA DE LICENCIATURA EN PSICOLOGIA SE REQUIERE PRESENTAR:
- PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD = EVALUACION PSICOLOBICA | 1. ORIGINAL Y COPIA DEL TITULO DE BACHILLERATO DE EDUCACION MEDIA O SU EQUIVALENTE
~ FUNDAMENTOS DE PSICOLOGIA DE LA SALUD PSICOPATOLOGIA 2. CUATRO FOTOGRAFIAS TAMARIO PASAPORTE
- DISENO EXPERIMENTAL, TRANSACCIONAL - PSICOMETRIA 3. DOCUMENTO DE IDENTIDAD

Y LONGITUDINAL EN PSICOLOGIA » OPTATIVAI: 4. REALIZAR UNA PRUEBA DE VALORACION DE INGRESO

« NUTRICION HUMANA PARA CIENCIAS DE LA SALUD
- PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS
« EMPRENDIMIENTOS PARA SALUD

CUATRIMESTRE VIII

REQUISITOS DE GRADUACION:

1. APROBAR TODAS LAS MATERIAS DEL PLAN DE ESTUDIOS DE LICENCIATURA EN PSICOLOGIA.

2. APROBAR EL TRABAJO FINAL DE GRADUACION [TFG), EL CUAL PUEDE DESARROLLARSE
ESCOGIENDO UNA DE LAS SIGUIENTES MODALIDADES:

CUATRIMESTRE VII

« PSICOLOGIA CLINICA BASADA EN EVIDENCIA - PSICOLOGIA LABORAL | A TESIS

« EVALUACION PSICOLOGICA Il « PSICOLOGIA EDUCATIVA B. PRUEBAS DE GRADO

« MODELOS DE INTERVENCION EN PSICOLOGTA |+ MODELOS DE INTERVENCION EN PSICOLOGIA I C. PRACTICA PROFESIONAL

+ DISENO CUALITATIVO EN PSICOLOGIA + FORMULACION DE PROYECTOS 3. CUMPLIR CON EL TRABAJO COMUNAL UNIVERSITARIO (TCU) COMO UN PROYECTO DE 150 HORAS DE

DESARROLLO DE ACUERDO CON LA NORMATIVA DE LA UNIVERSIDAD HISPANOAMERICANA.

» CONOCE TODO LO QUE LA UH TIENE PARA VOS

SINAES E%J MIS LIBROS DE TEXTO Q ALMACENAMIENTO EN LA NUBE
Estamos comprometidos con la calidad académica y la mejora UH te ofrece sin costo adicional acceso a tus libros de oneprive UH te da 100 GB de espacio en la nube para que
continua en todas nuestras carreras y programas de formacion MD'E%'&'%%S texto en formato digital, para consultarlo o descargarlo almacenés toda tu informacion y podas acceder desde
profesional. En Costa Rica el Sistema Nacional de Acreditacion de la durante toda tu carrera. donde queras, de forma gratuita.
Educacion Superior (SINAES] es la agencia oficial que certifica la
calidad por medio de la evaluacion externa de carreras, a las que
Zto[ga la cqndlcmn de acredl_taC|2n, la cual debe ser actualizada cada DESCARGA DE SOFTWARE

anos mediante una reacreditacion. @
LaUH couenta con 16 acreditacionefs ante el SIN.AES‘,' ofreciendo asi mas T e B e e )
:Elaggnf;c[ie sus planes de estuio con acreditacion a ivel de grado A de herramientas de software, para tu desempefio y LH I.O NUESTRO ES

y s formacion tecnoldgica.
LA EXCELENCIA

BIBLIOTECA DIGITAL @ OFFICE 365
Mas de un millon de recursos bibliograficos en formato digital. Incluye: Disfruté de Office 365 y de todos sus beneficios, en su
libros electronicos, revistas cientificas y académicas, informes, OFFCESES  rsitn web.
DIGITAL  imagenes, video y otros. Con acceso desde cualquier lugar y a

cualquier hora, 24/7.

Através de la alianza con Microsoft, como estudiante de

PARA MAYOR INFORMACION VISITA NUESTRO SITIO WEB UH.AC.CR &

»*29 CARRERAS EN 5 FACULTADES »CENTRO DE POSGRADOS
- Ciencias Econdomicas - Ciencias de la Educacion - MBA con énfasis en Gerencia - Enfermeria Pediatrica
- Ciencias de la Salud « Ciencias Sociales - Direccion de Negocios con énfasis en - Gerencia en Enfermeria
« Ingenierias y Arquitectura Finanzas Corporativas - Especialidad en Derecho Notarial y Registral
- Direccion de Negocios con énfasis en « Gestion de Calidad
Gestion Estratégica de Marketing - Gerencia de Operaciones
+ Psicopedagogia - Epidemiologia con énfasis en Analitica de Datos
/ = i « Administracion Educativa y Entornos Digitales de Salud
€
\\ » APRENDE INGLES CON
»TECNICOS English » CERTIFICACIONES PREMIUM
SUMALE A TU FUTURO LH ESPECIALIZATE EN TEMAS DECISIVOS
Tower BY PARA TU DESARROLLO PROFESIONAL

CARRERAS TECNICAS
+20 DE CORTO TIEMPO

» CONSULTA NUESTRA OFERTA DE CURSOS LIBRES

Central Telefonica: 2106-3000 ‘ fG@ X Mo dd.uh.ac.cr




